AJ‘SO A 3963
RN AN
VASTERGOTLANDS R
JUDOFORBUND

Lidk6pings Budo och Vastergotlands Judoforbund

iInbjuder till
Vastgotaserien 61 Lidk6ping den 7 december 2013

Lokal: Dojon, Idrottens Hus, Hallgatan 1, Lidkdping
Invagning: U11 kl. 09.00-09.30

U13 kl 12.00-12.30
Tavlingsstart: U1l kl. 10.00

U13 kl 13.00
Startavgift: 80 kr per start (vid for sent inkommen anmalan uttages dubbel avgift)

Betalas samtidigt med anmalan in till BG 5576-4724

Anmalan: Oss tillhanda senast fredagen den 29 november 2013, med namn, alder,
baltesgrad och preliminar vikt. Per mail till: rebecka@hemb.se

U 11: (ar 03-) Flickor: Flytande viktklasser

Pojkar: Flytande viktklasser

U 13: (ar 01-02) Flickor: Flytande viktklasser
Pojkar: Flytande viktklasser

Grader: 5 -3 kyu
Svenska Judoférbundets tavlingsbestammelser tillampas.

Det ar tillatet for sista ars U11 att dubblera till U13, under coachens/ledarens ansvar. Vid
dubblering géaller dubbel startavgift.

Poang samlas under aret for bade den enskilde tavlande och for klubbarna. Regler och
sammanstallning finns pa www.vjf.org .

Forsakring: Enligt Folksams olycksfallsforsakring K 64570 (svenska klubbar)
Tavlingsledare: Géran Cornelius 0703-48 94 50

OBS! Deltagaranmalan inkluderar ett godkannande av att namn och eventuell bild kan komma att
publiceras pa LBK/VJIF/SJF:s hemsidor pa Internet.

VALKOMNA!


http://www.vjf.org/

