VASTERGOTLANDS
JUDOFORBUND

Lidkopings Budoklubb och Vastergotlands
Judoforbund inbjuder till
DM 2012

Idrottens Hus A-hallen, Lidkoping den 13 oktober.

Invagning: kl. 07.30-09.00.
Tavlingsstart: kl. 10.00
Startavgift: 100 kr per start (vid byte av viktklass eller fér sent inkommen anmalan uttages

dubbel avgift).
Betalas samtidigt med anmalan in till BG: 5576 - 4724

Anmadlan : Oss tillhanda senast fredagen den 5 oktober 2012 med namn, vikktklass, alder,
viktklass baltesgrad och klubb. Per mail till: rebecka@hemb.se

U 15: (83r 98 -99)  Flickor: -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63kg
Pojkar: -34 -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 +66 kg
U 17: (8r 96-97) Flickor: -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70Kkg
Pojkar: -50 -55 -60 -66 -73 -81 +81Kkg
J 20: (3r 93-95) Damer: -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 kg
Herrar: -55 -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 kg
S: (3r92 eller tid.) Damer: -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 kg
Herrar: -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 kg

Enbart halsl3s tillampas i U 17.

Arm och Halsl3s tillampas i J 20 och D+H

Matchtider: U15 och U17 3 min, J 20 4 min, Damer och Herrar 5 min

Minimigrad: 5 kyu

Om férre &n tre tévlande 3terstdr i en vikt klass, kan de flyttas upp i ndrmast hégre viktklass eller
hégre dldersklass. Golden Score tillampas.

Tavlingen sker pd 1 matta.

Fika finns att kdpa vid tavlingsplatsen

Svenska Judoférbundets tavlingsbestammelser tillampas. Férsakring: Enligt Folksams
olycksfallsférsakring K 64570 (svenska klubbar)

Tavlingsledare: Goran Cornelius 0703-48 94 50

OBS! Deltagaranmalan inkluderar ett godkdnnande av att namn och eventuell bild kan komma att
publiceras pa LBK/VIF/SJF:s hemsidor pa Internet.

Valkomnal!



VASTERGOTLANDS
JUDOFORBUND

Lidkopings Budoklubb och Vastergotiands
Judoforbund inbjuder till
Vastgotacupen

Idrottens Hus A-hallen, Lidkoping den 13 oktober.

Invdagning: kl. 07.30-09.00
Tavlingsstart: kl. 10.00
Startavgift: 80 kr per start (vid for sent inkommen anmalan uttages dubbel avgift)

Betalas samtidigt med anmalan in till BG: 5576 - 4724

Anmadlan: Oss tillhanda senast fredagen den 5 oktober 2012, med namn, alder, béltesgrad
och preliminar vikt. Per mail till: rebecka@hemb.se

U 11: (8r 02-04) Flickor: Flytande viktklasser
Pojkar: Flytande viktklasser
U 1l3: (5r 00-01) Flickor: Flytande viktklasser
Pojkar: Flytande viktklasser

Minimigrad 5 kyu.

Svenska Judoférbundets tavlingsbestémmelser tillampas.

Férsakring: Enligt Folksams olycksfallsférsdkring K 64570 (svenska klubbar)
Tavlingsledare: Gdéran Cornelius 0703-48 94 50

Tavlingen kommer att arrangeras tillsammans med DM.

OBS! Deltagaranmalan inkluderar ett godkdnnande av att namn och eventuell bild kan komma att
publiceras pa LBK/VIF/SJF:s hemsidor pa Internet.

Valkomnal!



